
 

 
 
 

 
 

O Projeto "Hospital Amigo do Idoso" 

 
 
 

O Projeto "Hospital Amigo do Idoso" é um desdobramento do Projeto 

municipal “Cidade para Todas as Idades” e será desenvolvido ao longo 

de 3 anos (com apoio financeiro inicial da RGE, por meio do Instituto 

CPFL, para 12 meses), com objetivo de aprimorar a atenção à saúde do 

idoso no HCSPL, baseadas no conceito do envelhecimento ativo da 

Organização Mundial de Saúde (OMS).  

Está sendo desenvolvido cientificamente, através de pesquisa de campo que iniciou no mês de 

agosto (com aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa), onde estão sendo entrevistados: pacientes 

acima de 60 anos, acompanhantes/cuidadores de pacientes idosos e membros da equipe 

multidisciplinar. O objetivo é entender os diversos pontos de vista sobre a saúde do idoso, visando 

futuras estratégias de melhorias para o atendimento e a saúde do idoso no ambiente hospitalar, p.ex. 

mudanças na estrutura física e oficinas de sensibilização.  

Para implantação e desenvolvimento, o projeto conta com um comitê gestor que se 

reúne mensalmente e com a dedicação exclusiva de duas profissionais. O Projeto, financiado através 

do Fundo Municipal do Idoso e alinhado com o programa estadual "Hospital Amigo do Idoso" de São 

Paulo, é desenvolvido em parceria com o Conselho Municipal do Idoso, a Secretaria Municipal de 

Assistência Social, a UFRGS (através do Prof. Emílio Moriguchi), o Instituto CPFL e o Centro 

Internacional de Longevidade Brasil (ILC-BR).  
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